CONNECTICUT HIV PLANNING CONSORTIUM

Bilten CHPC

Oton & Ive 2026 ) Mekredi 21 oktob 2026

Istwa, resous, ak nouvel soti nan Komite PACE nan Konsosyom
Planifikasyon VIH Connecticut.

NAN NIMEWO SA A

Entwodiksyon: Ap grandi ansanm 1 Vieyi ak VIH, Pati 1: Vieje ak VIH nan Yale 2
Vieyi ak VIH, Pati 2: Pespektiv yon Patisipan 4 Koman pou w kdmanse PrEP: Yon Entévyou ak Jordan Wynn 5
Sou-komite Jén: Twa plas toujou disponib 7 Ed Manje se pou Tout Moun: Vizite Kantin Manje HRA a 8
Karakteristik Komite CHPC: Komite Mezi Kalite ak Pefomans 10 Ekspozisyon Kanpay #Thisls4U: Itilizasyon Kapot ak Sekirite nan 12
(QPM) Relasyon

Yon dosye resous ki fét pou ou 13 Rankontre moun kote yo ye a: Yon famasi sou wou 13
Lavi n ap travay pou | 15 Mo Kwaze Oton 16

Ap grandi ansanm

Byenveni nan nimewo Oton ak Ive nou an. Sa a se sou moun k ap pran swen sante yo epi k ap sipote youn lot.

Carl Ferris ak ekip Yale a pataje sa yon vizit byennet anyeél ka fé pou moun k ap vyeyi ak VIH. Jordan Wynn ap gide nou sou kijan
pou nou komanse pran pwfilaksis pre-ekspozisyon (PrEP). Lauren Beaudry akeyi w nan Bank Manje HRA nan New Britain. Komite
Mezi Kalite ak Pefomans (QPM) la ap fé yon retrospektiv sou Some Kalite li a, epi famasi sou wou Yale la pote swen jis sou bo lari
a.

Anpil nan pyeés sa yo konekte ak Plan Entegre pou Prevansyon ak Swen VIH Connecticut pou ane 2027 rive 2031. Chéche ti not
Plan yo sou wout la.

Ou pral jwenn tou de nouvo pos #ThisIs4U ak yon mo kwaze. Chak repons la nan paj sa yo.

Piblikasyon sa a disponib an Anglé, Espanyol, ak Kreydl Ayisyen. Tanpri pataje li ak yon moun ki ta ka itilize li.
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VIEYI AK VIH - PATI 1

Vieyisman ak VIH nan Sant Yale pou Maladi Enfeksyon

Pa ekip pwoje VIH ak Aje Yale la

oun ki gen VIH ap viv pi lontan e pwoposyon moun ki gen 50 an oswa plis ap ogmante. Dapre Sant pou Kontwol
M Maladi, yo estime ke kounye a gen 1.2 milyon moun k ap viv ak VIH Ozetazini, e 54% ladan yo gen 50 an oswa plis.

1.2 milyon 54% 1 edtan

moun k ap viv ak VIH Ozetazini gen 50 an oswa plis se longe vizit byenneét anyél la

Anplis medikaman antiretroviral yo, moun k ap vyeyi ak VIH gen plis risk pou maladi konomi pase moun ki pa gen VIH, e souvan
yo preskri yo plizye medikaman. Anplis de sa, moun k ap vyeyi ak VIH gen plis risk pou yo tonbe ak pou yo devlope maladi zo ki ka
lakoz frakti. Klinikyen VIH yo ka pa byen prepare pou pran swen pasyan yo k ap vyeyi ak VIH ak kondisyon ki gen rapo ak laj sa

yo.

Kijan pwoje a te komanse

An 2022, Pwogram SIDA Inivésite Yale la te resevwa yon sibvansyon nan
men Administrasyon Resous ak Sévis Sante pou Pwojée Espesyal ki Gen
Enpotans Nasyonal pou devlope yon model pou fome klinikyen VIH nan
kondisyon jeriatrik epi fé yon vizit byennét anyel pou detekte epi anpeche
seten kondisyon ki asosye ak vyeyisman. Nou lanse Pwojé I-CARE-4-
Pasyan k ap vyeyi ak VIH: Yon entévansyon pou swen kolaboratif pou

Kék mo nou itilize

Medikaman antiretroviral: medikaman pou VIH ki
kenbe viris la anba kontwol.

Konmobidite: yon lot kondisyon sante yon moun
genyen an menm tan ak VIH, tankou tansyon wo
oswa dyabét.

Polifarmasi: pran plizye medikaman an menm tan, sa
ki ogmante chans pou efé segondé ak pou
medikaman yo anpeche youn lot fé efe.

evalye risk epi elimine polifarmasi, tonbe, ak frakti frajilite pou moun k ap
aje ak VIH, oswa kat F yo, nan Sant Yale nou an pou Maladi Enfeksyon

pou amelyore swen pasyan nou yo k ap aje ak VIH.
Frakti frajilite: yon zo kase akoz yon ti tonbe oswa

Pwojé sa a te devlope ak pwofesyonel swen sante ekspeé tankou yon yon ti kou, anjeneral paske zo a te vin feb.

geriatriyen, yon reumatolog, yon terapis fizik, yon famasyen, yon
nitrisyonis, yon enfimye, ak yon travaye sosyal, epi ak patisipasyon de
moun ki gen eksperyans direk. Komisyon konsiltatif la te bay konsey nan
devlopman model la ak resous edikatif yo.

Definisyon yo ajoute pa CHPC.

Sa vizit anyel pou sante a gen ladan 1

Vizit byenneét anyeél la se yon vizit ki dire yon edtan e li gen plizyé konpozan jan sa

« PolyPharmacy

- Faginy Frsoues rezime anba a.
Assosament Sikososyal Evaluasyon 4F
Depresyon, Anksyete, Fimen, Fakté Sosyal Polifarmasi, Tonbe, Frakti frajilite

ki Afekte Sante

Future Goals Mobility

« Foot Exam
* Gait

Objektif pou Lavni Mobilite

Swen Prevantif, Sa k pi enpotan, Mod vi Egzamen pye, Mach, Vizyon
sen, Referans

er
« Healthy lifestyle
* Referrals
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Resous bati pou kliyan

Nou devlope resous espesifik pou kliyan sou vyeyisman ak VIH. Resous edikatif yo gen ladan videyo ak bwochi, ki disponib an
Anglé ak an Espanyodl. Yo enkli sijé tankou prevansyon tonbe, egzésis debaz, egzésis avanse, polifarmasi, manje ki an sante, ak sante
zo. Resous sa yo disponib pou kliyan ki enterese nan yon vizit byennét anyel nan Sant Yale nou an pou Maladi Enfeksyon.

Sa Kkliyan yo te di
Satisfaksyon jeneral kliyan yo te wo, jan temwayaj sa yo dekri:

“Founise mwen te pran tan pou fé yon diskisyon an pwaofonde sou
medikaman mwen.”

“Vizit byennet sa a te ekselan e li te yon bon itilizasyon tan mwen.”

“Kile m ka retounen pou swivi vizit byennét mwen an?”

Sa a se yon kat postal modeél pou kliyan k ap aje
ak VIH sou prevansyon tonbe. Ou ka jwenn
akseé ak videyo a lé w itilize kod QR la.

Gade videyo sou prevansyon tonbe a (9 minit)
scanned.page/66bb6fdeaa043

An konklizyon

Plis pase 50% nan moun k ap viv ak VIH yo gen 50 an oswa plis. Enkopore yon model pou detekte ak anpeche kondisyon ki asosye
ak laj ta dwe fe pati delivrans swen kalite estanda.

Inivesite Yale te yon pyonye nan devlope yon model pou fé yon vizit anyél pou moun k ap aje ak VIH, avek klinikyen VIH ki fome.

Klinikyen VIH yo ak kliyan yo te tré aksepte enkli model sa a kom yon pati nan swen prime pou pasyan yo k ap vyeyi ak VIH.

Kontakte nou. Rele resepsyon klinik Yale Center for
Infectious Diseases nan 203-200-6899 epi mande pou
vizit byennét anyel "Aging with HIV".

Dokte Lydia Barakat, Direkté Sant Yale pou Maladi Enfeksyon

Pwojé a nan Yale

Eskane kod la ak kamera telefon ou.

ak Vyeyisman, epi Direkté Pwoje sou VIH

Dokté Michael Virata, Direkté Pwogram VIH nan Sant Yale
Sit inisyativ nasyonal:
spnsagingwithhiv.org
spnsagingwithhiv.org

pou Maladi Enfeksyon
Chloe Johnson, Kowodonaté Pwojé

Epi finalman, nou ta renmen rekonét epi remésye patisipan nou yo k ap viv ak VIH, klinikyen VIH nou yo, ak anplwaye klinik nou yo. Rekonesans
espesyal pou fon sibvansyon Pwojé Espesyal ki gen Enpotans Nasyonal nan Pwogram Ryan White sou VIH/SIDA nan Administrasyon Resous ak
Sevis Sante a pou sipo yo bay pwojé sa a: Grenn H97HA46082.

Bilten CHPC - Oton & Ive 2026 3


https://scanned.page/66bb6fdeaa043
https://scanned.page/66bb6fdeaa043

VIEYI AK VIH - PATI 2

Vieyi ak VIH: Yon Konvesasyon ak Carl Ferris

Entevyou pa David Reyes, Out 2026

Carl Ferris te patisipe nan pwoje "Aging with HIV" nan Yale Center for Infectious Diseases de ane de sa. Nou

mande | sa ki te mennen I ladan 1, kijan sa te ye vre, ak sa li vle 10t moun k ap vyeyi ak VIH yo konnen.

Pwogram nan toujou ap akeyi granmoun aje ki gen VIH, ki gen 50 an oswa plis.

Ou te patisipe nan etid sou VIH ak aje a kek ane de sa. Kisa ki fe w di wi?

Sa te komanse ak yon konveésasyon ak dokté swen primeé mwen
sou ki chanjman ki fét pou moun ki gen plis pase 50 an. Mwen
te enkyete sou sante mwen e mwen te vle yon bagay ki
kontinyeél, pa yon tchek yon sel fwa.

Mwen te pale de sa ak fanmi mwen tou. Nou te we sa lakay nou
menm: pwoblém nan jenou, kesyon sou dansite zo, bagay odiné
pou deplase. Paran m yo toulede gen plis pase 80 an, e yo
menm te deja pale de kek nan sa yo. Kidonk kesyon yo te deja
devan mwen.

Efé segondé medikaman an te fé pati motivasyon mwen tou.
Mwen te vle konprann sa ki te pou mwen, sa ki te laj la, ak sa ki
te medikaman an.

“Mwen te vle konprann sa ki te pou mwen, sa ki
te laj la, ak sa ki te medikaman an.”

Finalman, desizyon an te pran ant mwen menm ak founisé swen
mwen. Li t ap dirije etid la li menm, e nou gen yon bon rapo,
kidonk se te yon konvésasyon ouve olye de yon prezantasyon
vant. Li te ban mwen chwa a. Mwen te santi ke mwen te ka
selman benefisye si m patisipe.

Ki jan patisipasyon an te ye an reyalite, e éske
gen anyen Ki te siprann ou?

Nou te rankontre anviwon yon fwa pa semén. Mwen t ap
rankontre ak Chloe pou m konprann an jeneral sa ki te bezwen
fet, epi founisé mwen an te okipe aspe fizik la.

Te gen yon evalyasyon an premye ki te kouvri bagay pratik:
transpo, konbyen fwa mwen t ap mache, ak konbyen mwen t ap
deplase nan yon semen nomal. Apre kek vizit, yo te fé tés ak
yon egzamen fizik: mache ale-vini pou yo te ka evalye mobilite
mwen, yon egzamen je, ak yon tcheke refleks mwen.

Yo te ban mwen tou yon seri pratik mache ak egzeésis pou m fe
lakay mwen. Sa a se yon pati mwen pa t atann. Mwen te antre
panse m t ap rete fre, epi m soti ak bagay pou m fé toutbon.
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Kisa ou swete plis moun, enkli founisé seévis yo,
te konprann sou vyeyi ak VIH?

Anpil moun pé poze kesyon. Yo chita ak founiseé yo, epi yo
mande tét yo poukisa yo ap trete yo yon séten fason, men yo pa
poze kesyon, kidonk yo pa janm konnen.

Sou bo founisé a, mwen panse nenpot moun k ap swanye
pasyan k ap vyeyi ak VIH ta dwe bay enfomasyon sa a san yo
pa tann pou moun mande yo. Se pa tout founiseé ki enfome sou
kijan vyeyi ak VIH ye an reyalite, e se pasyan an ki peye pou
mank sa a.

Epi kenbe 1 senp. Gen kék moun ki pa ka li byen, e kék nan tém

yo depase tét moun yo. Di | nan yon langaj moun ki devan ou a
ka konprann, sitou lé w ap pale de efé segonde yo.

Tonbe se yon risk reyel pandan n ap vyeyi. Ki
konsey pratik ou menm oswa kamarad ou yo te
jwenn Ki enpotan?

Veye kote w ap mete pye w. Anpil fwa lé moun tonbe, se paske
yo pat ap gade.

E si ou tonbe, di founisé ou a. Pafwa moun tonbe epi yo pa
reyalize ki jan sa te grav. Youn nan kesyon yo poze se si ou te
tonbe nan sis denye mwa yo, e moun pa ka sonje. Kidonk, ekri 1
(nan telefon ou, sou yon moso papye, nenpot kote w ap gade)
epi pote 1 nan pwochen randevou ou. Ou ka tou senpleman rele
founise ou a epi kite yon mesaj.

Founisé yo ta dwe di moun k ap vyeyi pou yo dokimante tonbe
yo. Si pésonn pa di w sa, ou pap panse a sa.

Etid la toujou ap resevwa patisipan, ak transpo
pou ale New Haven ak konpansasyon. Kisa w t
ap di yon moun Ki pa fin deside?

Nou ap vin pi gran, e plis nou vin pi gran, se plis chans nou
genyen pou nou tonbe. Kidonk, poukisa ou pa eseye?



Eske gen yon bagay nou pa t mande ou ke ou vle
lekte yo konnen?

Ou ka amelyore lavi ou 1é w patisipe nan pwogram nan. Se
vréman sa li ye.

e N
POU MANADJE KA YO

Eske ou vle kliyan ou yo patisipe?

Kontakte Chloe Johnson, Kowodonate Pwojé. Rele resepsyon klinik Yale Center for Infectious Diseases nan 203-200-6899
epi mande pou Chloe.

- /

VWA KOMINOTE

Koman pou w komanse PrEP: Yon Konvesasyon ak Jordan
Wynn

Entevyou pa David Reyes, Out 2026

PrEP vle di pwfilaksi anvan ekspozisyon. Se yon medikaman ou pran anvan ou ekspoze a VIH pou w pa pran
1. Li vini kom yon grenn chak jou oswa kom yon piki. Jordan Wynn se yon manm CHPC, e ane sa a li menm li
te komanse PrEP. Nou mande 1 kijan i te soulve sa, ki pwosesis la te vréman enplike, e kisa li ta di yon moun

ki toujou ap panse sou sa.

Ki sa ki te fé w komanse panse a PrEP, epi ki sa ki te fé w finalman al fe 1?

Onétman, se te nan travay sa a. Ale nan reyinyon CHPC ak Konsey Planifikasyon, tande sa moun nan Gilead ap di, epi m ap resevwa
nouvo enfomasyon tout tan. Edikasyon ak sansibilizasyon. Anvan sa, mwen pa t vréman konnen sa PrEP te ye oswa kijan li te
mache.

Lé mwen te wé piblisite yo pou premye fwa, mwen pa t kwé sa. Mwen te panse, kijan yon bagay ka anpeche ou pran VIH lé nou pa
ka geri li? Sa te anvan mwen te edike tét mwen. Lé m te aprann plis, mwen te panse, oke, sa a bon, epi mwen te komanse rakonte
zanmi m yo sou sa.

Men mwen pa t sou li menm. Kidonk mwen te ale pale ak enfimyeé a nan klinik la. Mwen te di li mwen te enterese. Li te di, ann pale
sou opsyon ou yo. Mwen te rete sou sa pandan de oswa twa semén, mwen tounen epi mwen di li mwen te pare, e se te sa.

Kijan ou te abode sa ak enfimye ou a? Anpil moun pa konnen kijan pou komanse konvésasyon
sa a.

Mwen te jis onet ave I.

. o _ . “Sa pa koute m anyen, se sélman yon
Sa pa t jennen m, men mwen ka we kijan sa ta jennen yon 1ot

moun. Mwen panse sa ki te fé 1 fasil se paske mwen te de-
stigmatize | nan tét mwen an premye. Mwen pa t fé 1 tounen yon
gwo bagay. Si te gen yon vaksen ki ta anpeche w pran grip
anko, éske w t ap pran 1? Si te gen yon remed pou maladi vant,
eske w t ap pran li? Natirélman ou t ap fé sa. Menm jan ak yon
vaksen grip, menm jan ak yon vaksen COVID. Sél diferans lan
ak sa a se ke li gen pou we ak sante seksyél, e sante seksyél se
yon pati nan byennét mwen an antye.
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konvesasyon.”

Gide nou atrave sa li te aktyelman pran:
randevou a, tes laboratwa yo, pri a, famasi a.

Nan randevou a nou te pale sou asirans ak sou diferan opsyon
yo. Gen Descovy, grenn ou pran chak jou. Gen Apretude, yon
piki yo bay chak de mwa, se li menm m ap pran. Epi genyen
Yeztugo, piki a chak sis mwa.



Li te pase atrave sa asirans mwen ta kouvri pou chak youn.
Descovy ta definitivman kouvri. Apretude ka pa ye. Yeztugo
pwobableman pa t ap konsa, sof si te gen yon rezon espesifik ki
fé m bezwen mete | télman Iwen. Li ranpli papye pou grenn nan
ak pou piki a epi li te fé toude, epi yo te apwouve m pou piki a.

Te gen kek pwoblém sou bout déye a. Li pa t ka komande 1
direkteman, kidonk li te oblije pase pa yon lot famasi epi fé yon
bagay yo rele achte epi fakti. Mwen pa konnen tout detay sou
sa. Sa te fasil pou mwen paske li te okipe 1, men mwen konnen
gen anpil bagay k ap pase déye sén nan.

Pandansetan, li ban mwen yon pake echantiyon grenn chak jou
pou m te pwoteje pandan yo t ap apwouve piki a, paske
medikaman an pran kek tan pou 1 akimile nan ko w. Mwen pa t
konnen klinik yo te gen echantiyon konsa. Aparaman konpayi
medikaman yo kite yo.

Tés la te gratis. Yo te fé tées STI ak tés STD epi tés rapid VIH,
tout gratis. Tout bagay te konfotab.

Ki sa Ki te pi difisil pase sa ou te atann? Kisa ki
te pi fasil?

Pi fasil, onétman. Pati ki te pi difisil la se te komanse. Mwen te
ap panse sou sa depi lontan e m t ap prepare tét mwen pou sa.
Finalman mwen mande youn nan reprezantan famasetik yo ak
kiyés mwen ta dwe pale, epi li di m pou m al we enfimye a ki
andedan la. Menm apre sa, sa te pran m yon ti tan pou m antre
ladan 1.

Sa ki te ede m depase sa se te reyalize ke mwen dwe pratike sa
m ap preche a. Mwen la ap di zanmi m ak koleg mwen yo, si w
ap fe seks, pran PrEP, poukisa pa. Kidonk, mwen te oblije poze
tet mwen menm kesyon an. Poukisa pa? Sa a se lavi mwen,
sekirite mwen ak sante mwen, e mwen dwe pran pa m nan
oserye menm jan mwen pran pa tout 1ot moun.

Epi apre sa, li te vréman ban m pouvwa. Mwen pran yon foto
pou zanmi m lé m te fini. Gade, mwen sou PrEP, tout moun al
pran li. Sa te télman senp, e kounye a mwen pran yon etap pou
pwoteje tét mwen. Sa pa koute m anyen, se sélman yon
konvésasyon.

Eske te gen yon bagay ou te gen ké sote pou
mande, e Ki repons Ki te ede w plis?

Mwen te enkyete pou m mande sou efé segondeé yo, epi pou m
konnen si piki a t ap fe mal.

Men enfimye a te fé I fasil. Li te eksplike m opsyon yo, li te
montre m papye yo ak pamflet yo, epi li te kontinye mande m si
m te gen kesyon. Li te reponn pifo ladan yo anvan mwen te
oblije mande. Epi li di m mwen pa t bezwen deside jou sa a.
Pran tan w, reflechi sou sa. Sa te enpotan.
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Mwen konnen se pa tout moun ki gen yon founise yo santi yo
aléz ave 1. Mwen te sou 10t bo a. Sa gen kék ane, yon founise te
komanse mande m sou istwa seksyel mwen e mwen te vin
tansyonnen. Lé li mande m si m te tande pale de PrEP e si m te
vle komanse pran li, mwen te rejte 1. Non, non, non. Mwen
swete mwen te poze | plis kesyon pito.

Kidonk, sa m ta di se sa a. Moun trete dokte a tankou si li te nan
yon pozisyon siperyé epi ou ap deranje 1 si ou poze yon kesyon.
Ou pa. Se travay yo pou ede ou. Ou se pasyan an. Pran kontwol
sante w, paske se ou menm k ap viv nan ko w epi k ap viv ak
desizyon ou pran yo.

Kijan li anfom nan lavi ou kounye a? Eske w
panse sou sa, oswa eske se jis yon woutin?

Lé m pran kout la, mwen préske pa panse a sa. Premye de yo te
youn apre 10t, ak yon mwa ant yo, epi apre sa se chak de mwa.
Ou santi yon ti doule kote yo bay li a, li disparét nan yon jounen
oswa de, epi ou bliye sa te rive.

Pilil la chak jou te diferan. Mwen te oblije panse sou sa chak
jou, e mwen pa bon nan sa. Mwen ta kite 1 lakay, oswa m ta
reyalize a 10:30 nan aswe ke mwen pa t pran l. Se pa menm yon
grenn konplike, ou pa bezwen pran li ak manje oswa anyen,
men sonje pran li chak jou te difisil pou mwen. Se poutet sa
mwen te di enfimye a li pa t ap mache pou mwen.

Kidonk, dekouvri sa ki mache pou ou. Si ou ka pran grenn lan
chak jou san manke, sa bon anpil. Si ou pa kapab, mande sou 1ot
opsyon yo. E si opsyon ou vle a pa kouvri, mande founise ou
dirékteman: kijan m ka sonje pran sa chak jou? Mete yon alam.
Mande yon zanmi ou fé konfyans pou raple ou. Jwenn yon bwat
grenn ou vréman renmen epi fé 1 vin yon ti jan amizan.
Keélkeswa sa ki fe travay la.

Anpil moun toujou panse PrEP pa pou moun
tankou yo. Kisa w ta di sou sa?

PrEP se pou nenpot moun k ap fé seks. Monogam, non-
monogam, sa pa vréman enpotan pou mwen. Aksidan rive e
moun fé ere, e menm lé ou fé yon moun konfyans e ou renmen
li, ou pa janm konnen. Mwen pa di pou w pé ke patné w ap
twonpe w. Mwen di moun se moun e bagay rive.

Genyen tou estigma ke se yon dwog pou omoseksyeél. Se pa sa.
Baze sou piblisite yo, mwen konprann poukisa li sonnen konsa,
men li pou gason, li pou fanm, li pou nenpot moun k ap fé séks,
pwoteje oswa pa pwoteje.

Epi mwen kontinye retounen sou vésyon senp sa a. Si te gen
yon vaksen ki ta fé vant ou pa janm fé mal anko, eske w t ap
pran li? Wi, ou pwobableman ta fé sa. Mwen konnen m ap
senplifye 1, men pafwa moun bezwen | nan tém ki klé, paske lé
sa a ou panse, wi, poukisa mwen pa ta fé sa? Mwen t ap fé tét
mwen yon mal si m pa pwoteje tét mwen. Epi m ap pwoteje 1ot
moun tou.



PLAN NAN YON LAVI - ANPECHE

Plan an fé PrEP, enkli opsyon ki dire lontan, tounen yon priyorite. Istwa Jordan montre 10t mwatye nan travay sa a:

fe li nomal pou moun antre epi mande.

SOU-KOMITE JEN

De plas ranpli, twa rete

67 OBt U AT | 7 G T Sou-komite Jén yo se yon envitasyon pemanan nan chak nimewo.

ikl A Ll Li dirije pa jén yo pa konsepsyon: manm yo fome sa li fe, epi

D Ec I s I U N s A B U UT granmoun yo sipote sou wout la.
KEEP G ETTI I“ G MA D De sou senk plas yo kounye a ranpli. Ou konnen yon moun ki gen ant 17
w ITH U UT U S ak 24 an ki ta yon bon kandida? Fason ki pi rapid pou antre se pase non

ou bay Blaise Gilchrist oswa Jordan Wynn, oswa voye yon imeél bay
David Reyes nan reyes@xsector.com.

We are young people, ages 17 to 24, working alongside Connecticut's HIV Planning Consortium to

change what (and who) gets considered in HIV prevention and awareness. No prior experience

required: if you care about making things change, that's the whole resume. Reyinyon yo fét nan aswe pou elév ak manm k ap travay ka

W patisipe. Patisipasyon an ka konte pou édtan volonté oswa
WHAT VOU'LL MAKE WHAT VOU GET aktivite ekstrakurikilé. Pataje feye a ak yon jén ou konnen.
= Content that actually reaches your generation: Reels, = Volunteer hours that count toward general requirements

TikTok-format pieces, peer-to-peer messaging
= Leadership and resume-building experience, real

= Articles, art, and multimedia for the statewide mentorship

newsletter

= Food at meetings, materials at no cost, help with rides

= Campaign material on PrEP, testing, and sexual health
= Areal seat. Youth voices, taken seriously

= The next five years: shaping how the state's HIV plan PULL UP ONCE.

reaches young people DECIDE LATER.

THE TERMS, UP FRONT

CTHIVPLANNING.ORG

CHPC x PACE

Contact: David Reyes, PACE Committe - reyes@xsector.com

Fliyé rekritman pou sou-komite jén.

Bilten CHPC - Oton & Ive 2026 7


mailto:reyes@xsector.com?subject=Youth%20Subcommittee

Gadyob Manje HRA: Bay Manje, Sipo, ak
yon Akey Chale

Pa Lauren Beaudry, Ajans Resous Imén New Britain (HRA) “ ll

P antri Manje HRA a, ki sitiye nan 550 Farmington Avenue nan New

Britain, bay moun ak fanmi aksé a manje fre nan yon anviwonman ki
cho, zanmitay, epi ki gen respe. Gadmanje a ouve chak Mekredi ak
Vandredi soti 11:00 AM rive 3:00 PM.

llistrasyon kreye pou Bilten CHPC la.

“Mande éd se pa yon bagay okenn
Ou pa bezwen abite New Britain pou resevwa manje nan bank manje nou an.

moun ta dwe santi yo wont oswa
Endividi ak fanmi ki soti nan New Britain ak kominote ki ozalantou yo byenveni

o o L N . . : jennen pou li.”
pou vizite. Objektif nou se fe asistans alimante a aksesib pou nenpot moun ki J p

bezwen sipo anplis.

”~ i)
Vizite pantri a fét pou li senp ak pratik. Ou ka kondwi machin ou oswa mache Kantén Manj e HRA yon
devan depo a, kote anplwaye yo ap pare pou ede w. Lakay, yon manm pésonél ap koudeé
akeyi ou epi 1 ap kolekte enfomasyon ou yo ak yon tablét. Yon 1ot manm pesonél y
la pral prepare epi livre yon sak ki gen yon varyete manje jenere. Pésonél la Kote

i i is 1 k konse i i . . o
disponib pandan tout pwosesis la pou reponn kesyon, bay konsey, epi ede w santi 550 A e, Nem

w alez.

HRA travay di pou bay manje fre, bwason, pwodwi mak popilé moun abitye ave Jou

yo, ak anpil 1ot atik diferan chak fwa sa disponib. Sak manje yo ka genyen yon Mekredi ak Vandredi
varyete manje nourisan ki ka ede moun ak fanmi prepare repa lakay yo. Chwa a Edtan

ka chanje s.elon sa ki dlSpOHlb,- II%EEI.I HRA fe e.fo ponf ofri anpil opsyon manje itil 11:00 AM pou 3:00 PM
ak bon kalite pou tout moun ki vini nan Pantri Manje a.

Ou ka resevwa manje nan Pantri Manje HRA a yon fwa pa mwa. Nou konprann, Kiyes ki ka vini

sepandan, ke yon sél vizit chak mwa ka pa toujou satisfé bezwen yon kay. Se Tout moun byenveni, enkli vwazen ki
poutét sa, anplwaye yo ba ou tou yon kalandriye ki gen lis 1ot bank manje ak soti deyo New Britain.
pwogram distribisyon manje nan zon ki antoure a. Si ou bezwen plis manje anvan Vizit
ou kalifye pou retounen nan HRA, ou ka itilize kalandriye sa a pou jwenn .
. . R , Ou ka resevwa manje yon fwa pa
asistans adisyoneél toupre. (ctfoodshare.org/find-food)
mwa.

Yon pati enpotan nan misyon HRA a se ede retire stig ki genyen lé yon moun

resevwa asistans manje. Ensekirite alimante ka afekte nenpot moun, enkli moun k

ap travay, granmoun aje, moun ki gen andikap, ak fanmi k ap fé fas ak difikilte finansye inatandi. Pri manje k ap monte, depans
lojman, bodwo medikal, depans transpd, oswa yon chanjman nan travay ka fé li difisil pou peye ase pou manje. Mande éd se pa yon
bagay okenn moun ta dwe santi yo wont oswa jennen pou li.

Bank manje nou an se yon kote kote yo trete w ak jantiyeés, diyite, ak respe. Anplwaye yo konprann ke mande ed ka pafwa fé yon
moun santi | pa aléz, sitou pou yon moun k ap vizite yon bank manje pou premye fwa. Nou vize fé chak vizit pozitif, akeyan, epi san
jijman.

Pésonn pa ta dwe oblije chwazi ant achte manje ak peye pou lojman, medikaman, transpo, oswa lot depans esansyél. Gadyob Manje

HRA ala pou ede soulaje chay sa a epi konekte manm kominote a ak manje ak resous yo bezwen.

Si ou menm oswa yon moun ou konnen bezwen asistans alimanté, nou ankouraje w vizite Pantri Manje HRA a. Tout moun merite
akse a manje fre, nourisan ak sipo konpasyon. Nan HRA, w ap jwenn akeyi pa anplwaye ki pran swen ou e ki pare pou ede w.
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Lot bank manje atraveé Connecticut

Keék 1ot magazen manje, ki soti nan lis HRA te pataje a. Sa a se yon lis

kout, se pa yon direktwa konplé. Rele anvan ou ale: 1é yo,
kalifikasyon, ak founiti ka chanje.

Hands On Hartford, MANNA Community Pantry
(handsonhartford.org/programs/community-pantry) (Hartford): 55
Avni Bartholomew, 860-728-3201. Lendi rive Jedi, 9:30 a 11:30
AM ak 1:00 a 5:00 PM. Sak manje ijans pou rezidan Connecticut;
mande sou enskripsyon.

Gadyo Manje Joan C. Dauber (Hartford): 675 Tower Ave, 860-
714-2845. Lendi 9 AM rive 2 PM; Mekredi 9 AM rive midi ak 3
PM rive 5 PM; Jedi 9 AM rive midi. Ou ka pase san randevou;
rég rezidans ak revni Connecticut yo aplike.

Boutik Manje Barry J. Vine (New Haven): 1440 Whalley Ave,
203-397-0796. Meékredi ak Jedi maten, 9 ¢ AM rive midi, sou
randevou. Rele pou pran randevou.

Boutik Manje Misyon Sekou Bridgeport
(bridgeportrescuemission.org/get-help) (Bridgeport): 725 Park Ave,
203-333-4087. Lendi, Mékredi, ak Vandredi, 10 AM rive midi epi
1 PM rive 3 PM.

Gadyob Manje Zon New London (newlondonareafoodpantry.org)
(New London): 110 Avni Garfield, 860-443-6680. Lendi 12:30 a
2:30 PM; Jedi 9:30 a 11:30 AM.

Bilten CHPC - Oton & Ive 2026

Plis ed manje toupre w

Teks pou yon pantri mobil

Pou jwenn kote ak ore pantry mobil
Connecticut Foodshare ki toupre w, voye téks
FOODSHARE pou angle oswa COMIDA pou
panyol nan 85511.

Chéche sou enténét

Connecticut Foodshare bay lis bank manje ak
distribisyon manje mobil pa vil, ak yon
kalandriye chak mwa: ctfoodshare.org/find-
food

Rele 2-1-1

Si ou pa ka jwenn yon bank manje toupre w,
rele 2-1-1 oswa chéche pa vil oswa kod postal
sou 211ct.org/search

Kalandriye HRA

HRA distribye yon kalandriye chak mwa nan
pantri a. Anplis jou distribisyon manje yo, li
site jou pou kolot, jou pou granmoun aje pran
bwat manje, ak aré kamyon mobil
Connecticut Foodshare la. Mande yon kopi &
w vizite.


https://handsonhartford.org/programs/community-pantry/
https://www.trinityhealthofne.org/location/the-joan-c-dauber-food-pantry
https://jfsnh.org/programs-services/food-pantry-and-nutritional-health-center/
https://bridgeportrescuemission.org/get-help/
https://newlondonareafoodpantry.org/
https://www.ctfoodshare.org/find-food
https://www.ctfoodshare.org/find-food
https://www.211ct.org/search

KARAKTERISTIK KOMITE CHPC

QPM: Tout sou Done pou Amelyorasyon

Soti nan Komite Mezi Kalite ak Pefomans (QPM)

Komite Mezi Kalite ak Péfomans (QPM) la konsantre sou itilize done pou amelyorasyon. QPM:
e Revize epi diskite done yo;
e Devlope endikateé pou swiv pwogre nou nan mete fen nan sendemik la; epi

e FEde amelyore kalite prevansyon ak swen pou VIH.

Kom yon pati nan wol amelyorasyon kalite QPM, nou te oganize Some Kalite yo.

Nan mwa Oktob 2025, QPM te dganize premye Some Kalite an peson li depi 2019! QPM te angaje twa ekspe ki soti nan Sant
Nasyonal pou Amelyorasyon Kalite ak Inovasyon (CQII):

¢ Clemens Steinbock se Direkte Biwo Inisyativ Kalite nan Enstiti SIDA Depatman Sante Eta New York la, kote li dirije CQII.

¢ Khalil Hassam se Direkté Biwo Swen Primé DC, Administrasyon Sante Kominote, nan DC Health, epi li se yon fomate CQII.

e Justin Britanik se fondaté Solution for Health Equity, epi li se yon fomate CQII ki gen eksperyans nan jesyon kalite nan swen

prime, swen pou pasyan enténe, ak nan domen sante piblik.

Justin Britanik ak Khalil Hassam, fomaté CQll, nan Somé Kalite 2025 la. Clemens Steinbock nan CQIl nan Some Kalite 2025 la

Clemens, Khalil ak Justin te fasilite aktivite enteaktif ak leson sou amelyorasyon kalite, jesyon chanjman, ak re-angaje pasyan ki pa t
anba swen anko. Founise ki soti toupatou nan Connecticut te prezante pwojé amelyorasyon kalite yo sou priyorite QPM te idantifye:
PrEP, lojman, ak inegalite. Pandan manje midi, néf founise te pataje afich istoryel sou pwoje amelyorasyon kalite yo, epi patisipan
Some a te vote ak otokolan pou pwoje ki te inovaté, ki te gen gwo enpak, e ki te ka elaji.

Voting Categories

Innovation * Novel Q tools or data.
D Demonstrates creative thinking, ~ * Fresh approach to a long-standing
p - new methods, or original ideas in problem.
addressing a Ql challenge. « Applies new Technologies or
et interventions.

Impact Produced measurable and + Data-driven results - improved health
meaningful improvement in client outcomes, satisfaction, o efficiency.
H outcomes, service delivery + Changes the service experience.
processes, or staff engagement /  + Captures the clear benefit to clients or
Client satisfaction. teams.

Most Scalable Highlights a QI project with - simple, adaptable design.
Across the Eg potential to be replicated, adapted, * Uses standardized tools or processes.

State or spread to other clinics, regions,  *Strong documentation of methods and
or populations in Connecticut. lessons learned.

TR FOR QUALTY
MPROVENENT & WNOVATION

Youn nan twa storyboard afich ki genyen prim. Patisipan nan some a te vote ak stike pou pwoje ki te inovaté, ki te gen gwo
enpak, e ki te ka elaji.
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Eske jounen an te yon sikse? O wi!

118 9 2019

Patisipan yo, prezantaté yo ak anplwaye yo Istorik founise denye Somé an péson anvan sa a

e Komante ekselan sou fomilé repons yo

e Yon mo patisipan yo te itilize pou dekri Some a:
Enfomatif Amizan Enteéaktif Angaje Fomidab Méveye

Epi Somé a kontribye nan amelyorasyon nan prevansyon ak swen pou VIH.

“QM se pou tout moun. Li anrasinen nan sant tout sa nou fe. Se yon bél bagay le nou ka

N

konsidere done kom yon fos transfomasyon, espesyalman nan travay nou fe.

QPM te kontinye konsantre sou done ak amelyorasyon an 2026: ede devlope mezi pefomans ak endikate pwogre kle pou Plan
Entegre 2027 rive 2031, revize ak diskite done sou Pwogram Sévis Siring (SSPs) ak Sévis Patne, epi prezante pwojé amelyorasyon
kalite pa manm nou yo nan reyinyon yo.

Trend of Total Number of Clients who Visited SSPs, 2011 - 2025 HIV Newly Dx Cases by PWID (IDU), 2002-2024, Connecticut
0 ‘\\.{.
i e j
P R »
Kliyan ki resevwa sévis nan Pwogram Seévis Sering (SSPs), 2011 rive 2025. Soti Nouvo dyagnostik VIH pami moun k ap itilize dwog pa piki nan Connecticut,
nan prezantasyon SSP QPM pou jen 2026. 2002 rive 2024. Soti nan prezantasyon SSP QPM pou jen 2026.

Vin jwenn nou an 2027 pandan n ap planifye pwochen Some Kalite nou an epi kontinye revize ak diskite done pou ede mete fen nan
sendemik la nan Connecticut.

PLAN NAN YON LAVI - TOUT KAT PILYE YO

Plan an fikse objektif pou Connecticut, ki gen ladan zewo nouvo transmisyon VIH ak 95% sipresyon viral anvan

2031. QPM se kote manm yo ede bati mezi ki montre si n ap rive la.
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De nouvo pwodwi, pare pou pibliye

Oton sa a, Komite PACE a te ajoute de nouvo pwodwi nan kanpay #ThisIs4U a. Chak youn se yon karousel sis

imaj plis yon grafik yon sél paj, ak yon tit ou ka kopye epi kole.

%) . @ HTHISISAU @

ny
ondc relationships are You are not alone.
SUII TE M part of your 1in4d
Iutidltt 101 weliness and ing with
adults living with HIV in the U.S. have
nanniness experienced violence from a partner.
[

o e.No e e abo Help is free, and it is up to you.
What respect looks like, what to watch for, and
who to call. Free and confidential, any hour.

176 Source: CDC 516

”~ ~
Kapot ak Sante Seksyel Sekirite nan relasyon
Kapot toujou enpotan. Tretman pou VIH se prevansyon, epi kapot Relasyon ki an sante fé pati de sante w. Vi prive ou, medikaman
pwoteje kont |0t enfeksyon seksyélman transmisib (IST) ak gwosés ou, ak randevou ou yo se pou ou. Si yon moun kontwole
ki pa planifye. Afich la montre moun kote pou jwenn kapot gratis medikaman ou, anpeche ou jwenn swen, oswa menase pou
ak tes gratis. pataje estati ou, éd gratis e konfidansyel, 24 sou 24, 7 jou sou 7.

CT Safe Connect: rele oswa voye téks nan 888-774-2900, oswa
chat sou ctsafeconnect.org.

Nou te poste ansanm

Nan reyinyon nou an 16 septanm, manm yo louvri dosye a sou telefon yo
epi yo poste | la menm nan sal la. Ou te di nou tou sa ki te anpeche nou, e
nou ap travay sou sa. Pou kounye a, imaj yo gen nimewo 1 jiska 6 pou lod

Pibliye pran anviwon senk minit.
1. Ouvri dosye a epi chwazi yon pwodwi.
2. Sove sis imaj yo sou telefon ou, nan lod, 1 a

la rete klé, epi tit la pare pou kopye, pa pou retape. Gen yon fich konsey 6.
sou yon sél paj, epi yon videyo kout ap vini. 3. Kopi deskripsyon an, poste, epi kenbe

Vésyon panyol ak kreyol ayisyen yo ale nan menm dosye a. Pibliye an lang #Thisls4U ak #Thisls4UCT sou chak pos.

kominote w la itilize.

Kijan nou konte

Vandredi anvan chak reyinyon PACE, nou konte pos, j'aime, ak pataj sou Facebook ak Instagram. Kole lyen pos ou a nan fichye
pataje a, oswa voye li pa imél bay David Reyes nan reyes@xsector.com, pou konte a ka site non ajans ou.

PLAN NAN YON LAVI - ANPECHE
Kapot se youn nan zouti prevansyon plan an site, ansanm ak PrEP ki dire lontan, pwfilaksi apre ekspozisyon ak
doksisiklin (DoxyPEP), ak rediksyon domaj. Sekirite nan relasyon pale ak Treat: pesonn pa dwe anpeche jwenn

medikaman yo oswa ale nan randevou yo.
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DOSYE RESOUS

Yon dosye resous Ki fét pou ou

Tout bagay la jwenn nan Dosye Resous Medya Sosyal CHPC a: nouvo pwodwi yo, karousel PrEP ete a ak tés woutin, ak materyel ki
soti nan patne atrave tout eta a. Telechaje sa ki mache pou odyans ou, ajoute logo ou, epi pataje li atravé pwop chanél ou yo. Ou gen
yon bagay pou w ajoute? Mete 1 sou enténét epi kontinye fé dosye a vin pi gwo.

Dosye Oton #ThisIs4U

Eskane ak kamera telefon ou

Dosye Resous Medya Sosyal

Eskane ak kamera telefon ou

Soumet yon materyel
Eskane kod la ak kamera telefon ou.

Gade nan dosye resous la
Eskane kod la ak kamera telefon ou.

SWEN KI VIN JWENN OU

Rankontre moun kote yo ye a: Farmasi sou Wou Connecticut

Vann Yale InMOTION pote famasi a ak klinik la sou bo lari a.

“Rankontre moun kote yo ye” se yon mantra nan sévis sosyal. Se egzakteman sa INMOTION fe.

Kisa InMOTION ye?

InMOTION se yon famasi ak klinik mobil pou detay ki jere pa pwogram Yale INSTRIDE Dokte Sandra Springer la. Se premye
famasi mobil legalize nan peyi a. Inite mobil la gen ladan yon pwofesyonel sante ki preskri medikaman epi bay swen medikal, yon
asistan medikal ki pran echantiyon pou tés laboratwa, ak yon famasyen ki kapab ranpli preskripsyon sou plas. Ekip la genyen tou
Travayeé Sante Kominote ki travay nan inite a ak nan kominote a pou bay referans ak éd nan sévis sosyal. Ansanm, ekip la bay swen
sante pou tout moun.

Kiyes ki ka jwenn swen?

InMOTION bay sévis pou nenpot moun ki gen 18 an oswa plis ki ta ka bezwen swen oswa sevis. Petét ou pa gen machin, ou gen
timoun piti lakay ou, ou pran swen yon manm fanmi k ap viv ak yon andikap, oswa ou san kay. InMOTION pote vaksen,
medikaman, ak swen klinik ba ou.

AK Kkisa eKip la ka ede?

Tés pou tansyon, sik nan san, VIH, ak epatit C gratis. Ekip la teste tou pou enfeksyon seksyélman transmisib (IST), ofri PrEP pou
anpeche VIH, epi trete kondisyon tankou tansyon wo, dyabeét, VIH, epatit C, ak IST. Swen blesi, swen sante mantal, ak tretman pou
twoub itilizasyon sibstans, ki gen ladan twoub itilizasyon opioid ak alkol, yo sou lis la tou.

Kijan sa te komanse?

Dokte Sandra Springer, yon dokté ki setifye nan Medsin Entén, Maladi Enfeksyon ak Medsin Adiksyon, ki se yon Pwofesé nan
Lekol Medsin Yale ak Direkté laboratwa rechéch InSTRIDE, te vle pote swen, ansanm ak medikaman yo menm, bay moun kote y ap
viv. Connecticut te rann sa posib 1é li te legalize famasi mobil sou lye jiyé 2023. Yon prim ki soti nan Enstiti Nasyonal sou Abi
Dwog te ede mete van an sou wout la, epi Yale New Haven Health jere famasi a.
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Kijan mwen ka jwenn swen?

Farmasi Mobil ak Klinik (MPC) la enstale nan Hartford, New Haven, Waterbury, ak Norwich pifo jou nan semen nan, anjeneral soti
9:30 AM rive 2 PM. Nou akeyi moun ki pase san randevou. Estasyon yo ka chanje chak mwa, kidonk rele oswa voye téks nan 1-
833-MEDSVAN (1-833-633-7826) oswa eskane premye kod QR la pou we kote 1 ap ye.

If you're ready to receive health care where you are, call us at: 1-833-MEDSVAN [&]
Or scan this QR code for more information: 77
[

Mobile Clinic
[[ﬂ] I A Providers Scan this QR code for instructions
{e}; {e) on how to prescribe to the mobile pharmacy:
InMOTION

HEALTHCARE WHERE YOU LIVE

Rele oswa voye teks 1-833-MEDSVAN
1-833-633-7826

Gade kote van an pral ye
redcap.link/inmotiongr

Kisa k ap vini apre?
Ekip Dokté Springer ap bati patenarya atrave Connecticut pou pote sevis INMOTION yo nan plis kominote. Nan mwa Out, li te

pataje model la nan Konferans Nasyonal Ryan White nan Washington, DC. Ekip la akeyi opotinite pou kolabore ak ajans leta yo epi
pou jwenn sipo nan men donate filantwopik pou ede elaji rive li.

PLAN NAN YON LAVI - DYAGNOSTIKE, TRETE, AK PREVNI

Plan an mande pou yon sistem “pa gen move pot” epi pou retire baryé tankou transpd. Yon kamyonet ki pote tes,

PrEP, ak tretman sou bo lari a fé toude.
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LAVI N AP TRAVAY POU L

Ant sa k te ye ak sa k pral ye

Yon powem pa Jordan Wynn, manm CHPC

Nou pase tout lavi nou kanpe nan antre
pot.

Yon men sou yé, yon men k ap lonje pou
jwenn yon manch nou poko ka we.

Sa ki komik nan tranzisyon yo se ke nou
raman rekonét yo pandan y ap fet.

Nou rele yo deranjman. Ensekirite. Yon
sezon difisil. Yon detou.

Se selman pita nou dekouvri yo t ap vin
bel.

Oton konnen sa pi byen pase nou.
Pyebwa yo pa fe lapenn byen {0 1é yo lage
vet yo. Yo limen pito—

wouj vif, 16, anbré

yon denye chedév anvan ou lage 1.

Nou rasanble anba yo, telefon nou leve, n
ap sezi we beélte yon mond k ap aprann
lage.

Men bote gen kwen file.

Menm briz ki te pote fey wouj sou twotwa
cho nan mwa Oktob

retounen plizye semen apre ak yon souri
glase.

Nwit kote li fé fret anpil.

Maten ki gen sét degre.

Ve devan machin nan kouvri ak glas, mote
a tranble pou I reveye lontan anvan nou
menm.

Bonet bezbol la pandye bliye bo pot la.
Gan yo ap pran plas li.

Ves lejé yo ap retire yo an silans deye
placard la

pandan ke foula ak gwo manto ap pran
devwa yo pou sezon fredi a.

Yon sezon pa mande pemisyon.
Li rive.
Epi yon jan, lavi swiv menm senaryo a.

PLAN NAN YON LAVI - MOUN NAN ANTYE

Nou fe tranzisyon kay yo.

Mete plizye ane nan bwat katon, dekouvri
souvni ki te kache ant tiwa kwizin yo ak
vye foto.

Nou kite deye miray ki te tande ri nou

epi antre nan chanm enkoni ki fe eko
jiskaske yo aprann non nou.

Nou chanje karye,

N ap kite deye tit nou te konn prezante tet
nou avek yo,

Echanje setitid pou posibilite,

Konfo pou kwasans.

Terifye.

Espere

Souvan toulede an menm tan.

Nou ap tranzisyone nan sante.

Ko ki te pote nou yé a ap negosye nouvo
tem.

Fos tounen pasyans.

Viteés vin sajes.

Limitasyon vin pwofese.

Nou fé tranzisyon nan lanmou.
Timoun yo vin granmoun.

Zanmi vin etranje.

Etranje vin tounen fanmi.

Gen kek moun ki rive pou yon chapit.
Gen lot ki vin tounen istwa a.

E kek—

sa yo nou swete ki t ap rete pou toutan—
Anseye nou tranzisyon ki pi difisil la.
Transisyon soti nan prezans pou rive nan
memwa.

Soti nan tande yon vwa pou rive tande
yon eko.

Soti nan kenbe yon men rive nan kenbe
rekonesans.

Menm lapenn, ak tout pwa li,

Se renmen aprann yon 1ot lang.

Petet se poutét sa tranzisyon fé mal.
Se pa paske yon bagay ap fini.

Men paske yon bagay te gen enpotans.

Poutan chak rivyé konprann sa nou pase
plizye ane ap reziste:

Li pa ka vin lanme a pandan 1 ap kole sou
rivaj li yo.

Chak fen jounen lage lannwit la.

Chak prentan antere yon ive.

Chak komansman kanpe sou zepol yon
milye fen.

Epi konsa nou kontinye ap deplase.
Atrave nouvo adres. Nouvo travay. Nouvo
dyagnostik. Nouvo sezon Nouvo vesyon
nou menm.

Pa san chanjman.

Pa san mak

Men elaji.

Paske tranzisyon pa t janm espas ki
genyen ant yon lavi ak yon 1ot.
Transisyon se lavi.

Koulé ki pran souf nan fey k ap tonbe a.
Frét anme nan maten ive a.

Chanm vid la.

Kle nouvo a.

Adye a.

Bonjou.

Pot k ap femen an.

Premye a.

E yon kote nan koulwa sakre sa a, ant sa k
teye a ak sa k pral ye a,
nou vin

Jordan Wynn

Plan an se plis pase VIH. Li konséne tout moun k ap deplase atravé nouvo kay, nouvo travay, nouvo dyagnostik, ak nouvo sezon.

Swen ki rete ak moun atrave chak youn nan chanjman sa yo se lavi plan an ap travay pou reyalize.
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Mo Kwaze Oton

Chak repons chita yon kote nan nimewo sa a. Repons yo anba paj sa a.

E] Orizontal
D D 6  Pran plizyé medikaman an menm tan (11)
E] D D 8 #Thisls4U se youn (6)
DGDDDD DD 10 Vizit anyél yon édtan Yale la pou moun k ap aje ak VIH
0 [
[

seyonvizit___ (7)

pran| (4)

[
J
DE] 11 Medikaman ou pran anvan ou ekspoze a VIH pou w pa
J
J

12 Pos sou Kapot ak Sante Seksyél la montre kote pou
jwenn kapot gratis ak ___ gratis (3)

C0 Vetikal

1 Sisimaj ou glise pou w we (8)

2 Nan mwa Oktob 2025, QPM te dganize premye Somé
___anpéson li depi 2019 (6)

3 InMOTION se yon ____komeésyal mobil ak klinik (6)

4 Carl di: si ou gen youn, ekri | epi di founisé w la (4)

5 ___ Manje HRA a nan New Britain ouvé mékredi ak
vandredi (6)

7 InMOTION pote swen sou bo wout la nan youn nan sa
yo (3)

9  Youn nan de nouvo pwodwi #Thisls4U yo konséne sa yo

(5)
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Ou gen yon bagay pou pataje? Istwa, atizay, pwezi, kanpay ajans, oswa foto. Nou ta renmen enkli li. Imél reyes@xsector.com. Voye
foto? Tanpri asire w ke nenpot moun ki ka idantifye siyen yon lage medya.

Bilten CHPC Lyen rapid

Pwodui pa Komite Sensibilizasyon Piblik ak Angajman Kominoté CHPC: cthivplanning.org
(PACE) nan Konsosyom Planifikasyon VIH Connecticut. Tradui an Sa pou pataje: Dosye medya sosyal
Anglé, Espanyol, ak Kreyol Ayisyen.

Evenman ak plis: cthivplanning.org
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