CONNECTICUT HIV
PLANNING CONSORTIUM

OTON 2025

CHPC se yon gwoup entegre,
prevansyon ak planifikasyon swen nan
tout eta a ki gen ladan dives patne- ki

gen ladan moun k ap viv ak VIH.

_‘) NAN PIBLIKASYON
MR LLE

e AFICH MANM CHPC

e Planifikasyon an Aksyon

®* Mo yo Enpotan

* 4 Pilye Nan Plan Entegre a

e Refleksyon sou Tés ak
Prevansyon

e Zouti Sansibilizasyon CHPC
e DPH Corner

Pou kreye yon sistem swen ak
prevansyon atrave eta kote
pousantaj nouvo enfeksyon
VIH yo redwi, epi moun k ap
viv ak afekte pa VIH/SIDA yo
konekte ak swen apwopriye
epi sevis sipo.

AFICH MANM CHPC

Istwa Reggie Knox: Rezistans, Sansibilizasyon,
ak Pouvwa Gerizon

Yon entevyou ak Ken Floura

Reggie, kigen 74 ankounye a, te dyagnostike akVIHan 1986 nan komansman
epidemi an. Dokte li te ba li sa ki te ka konsidere kom yon santans lanmo
le yo te eksplike Reggie li te ret anviwon 18 mwa pou viv. "Mwen te atann
mwen a lanmo", Reggie rakonte. "Men, sa pa trive."

Avek tan an, Reggie te transfome doulé | an objektif. Li te komanse al pale
nan lekol ak evénman kominoté, pataje istwa pesonél li pou sansibilize ak
enspire |0t moun. "Si mwen ka ede yon moun ak istwa mwen, mwen santi
mwen akonpli yon bagay", li di. "Mwen pale ak timoun yo sou chwa yo fé,
sou fason twomatis ka chanje yo, ak sou fason gerizon posib.”

Reggie kenbe estati "OG" ak CHPC kom yon vwa yo fé konfyans nan kominote
a, epi yon defansé pwisan pou moun k ap vyeyi ak VIH. Reggie te viv nan
pik epidemi an, pedi zanmi pwoch chak jou epi temwen neglijans ak stigma
moun ki gen VIH te fé fas nan kominote a ak nan etablisman swen sante
yo. Li itilize sajes li ak konesans |i pou ede chanje mond lan sou pwoblem
tankou stigma, chok, ak gerizon nan enteseksyon sante piblik ak jistis sosyal.

Ken: "Kijan ou te jere pran swen lot moun pandan w t ap tann pou mouri
ou menm?”

Reggie: "Mwen pa t vreman jere li. Mwen te féb tou. Mwen panse mwen te
pwochen an. Men, nou youn te gen lot. Ti gwoup zanmi nou yo te vin sél
sipd nou. Fanmi yo patla. Sosyete an patla. Nou te li.

"Lé m te di manman m, premye bagay li te di se, 'eske ou te di [ot moun?’
Non ' eske w anfom?” Repons sa a, li eksplike, pa te mechanste, men pito
reflete nom pwofon rasin nan anpil fanmi Afriken Ameriken kote silans ak
sekre konsénan maladi, seksyalite, ak chok te fom komen pwoteksyon pwop
tét yo. "Yo te aprann nou pou nou kenbe bagay nan fanmi an, pou nou pa
janm pale koze nou deyo", Reggie di. "Sa fé mal, men mwen konprann li. Se
konsa nou te grandi.”

Reggie reflete sa, " kek enfimye pa i

te menm manyen pasyan yo. Yo te Moun nan mond lan
oblije pote pwop dra yo. Pa gen .

moun ki te vle vin pre.” Li rakonte dwe tande istwa nou.
gwo chay ki te mete sou manm Si mwen ka ede yon
fanmi yo ak zanmi yo pandan yo te moun panse yon fason
diferan, fé pi bon chwa,

chita bo kabann lan pandan maladi

an t ap pwogrese. Reggie rakonte . .
oswa petet kraze sik

lan, li vo i.

jan senp pawol tankou" meési " de

zanmi | kit ap mouri te fwase I.

Ken: "Kisa ki te fé ou deside - Reggie Knox ”n
komanse medikaman finalman?”
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AFICH MANM CHPC

Istwa Reggie Knox: Rezistans, Sansibilizasyon, ak Pouvwa Gerizon

0 VYOou a

Reggie: Reggie te temwen enpak devastate AZT, sél tretman
VIH ki te disponib nan moman an. "Mwen te we sa li te fé
zanmi m yo. Se pa t yon opsyon pou mwen. Mwen te refize
pran li.” Se te jouk 2015, preske 30 ane apre dyagnostik li
an, Ke Reggie te komanse tretman VIH nan Connecticut, sou
swen yon founisé li te fé konfyans anpil. "Li te plis pase yon
dokte. Li te trete m fizikman ak emosyonélman", Reggie di.
"Li te we m. Selil T mwen yo t ap bese. Mwen te fé dokte
mwen an konfyans. Li pa t jis t ap preskri medikaman. Li te
chita ave m, li te pale ave m. Li te sousye. Mwen t ap pran laj
tou. Ko mtap ban m siy — pwoblém ren, ti estwok, enfeksyon.
Se te tan pou mwen pou m te pi ouvé pou medikaman.”

Ken: "Poukisa ou kontinye fé travay sansibilzasyon ak bay
konferans sa?”

Reggie: "Moun nan mond lan bezwen tande istwa nou. Si
mwen ka ede yon moun panse yon fason diferan, fé pi bon
chwa, oswa petét kraze yon sik, li vo li. Lavi m gen plis sans
l& mwen konnen |ot moun pa pral gen pou fé eksperyans sa
mwen te fe a.”

Antan ke Manm CHPC, Reggie fé pledwaye pou yon repons
a VIH ki gen plis konpasyon, ak enfome. Li itilize metod
rakonte istwa pou ankouraje tés woutin ak tretman rapid. Li
mete aksan sou wol transfomasyon yon founisé swen sante
ka jwe nan koute, pran swen, ak rankontre pasyan yo kote
yo ye. Li espere ede nan koupe stigma atrave edikasyon ant
jenerasyon yo epi konekte moun ak swen nan kominote ki
toujou afekte pa silans ak enijistis yo.

Reggie rakonte, pouvwa gerizon relasyon imen atravé yon
istwa yon rankont sou chans ak yon dam ki te ofri | yon woulib
pou | al vote. Woulib sa a te mennen | antre nan yon gwoup
diskisyon espirityél. "Se lé sa a mwen te komanse fé yon
entwospeksyon”, li di. "Mwen te padone tét mwen. Mwen
te komanse geri. Mwen te komanse kwe ke mwen gen valé.”

Istwa Reggie a raple nou ke moun plis pase yon kondisyon
medikal. Li fé nou sonje ke VIH ap viv nan li men sa pa defini
|. Atravé onétete, lafwa, ak kominote, li kontinye leve lot
moun pandan | ap re-ekri kisa sa vle di pou viv epi vyeyi ak
VIH. Vwa li se yon refleksyon sou pase an ak yon gid pwisan
pou lavni.

Rekomandasyon
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ENPLIKEW

N AP GRANDI!

CHPC ap chéche nouvo manm - patikilyéman
moun ki soti nan Tolland County ak jén moun
(anba 29) - ki angaje nan misyon swen ak
prevansyon VIH CHPC a epi ki ka patisipe nan
reyinyon soti nan 9:00 am a 12:30 pm nan
twazyém mékredi chak mwa. Yo ankouraje

aplikan yo pou ASISTE yon reyinyon CHPC
anvan yo antre. Manm CHPC ki pa anplwaye
yo ap resevwa péman pou tan yo.

KLIKE OSWA ESKANE ANBA A POU APRANN PLIS!

Vizite cthivplanning.org oswa
tcheke kat kontak nou an sou paj
7 pou plis enfomasyon!

PLANIFIKASYON VIH

CONNECTICUT

CONSORTIUM SANSIBILIZASYON

| P

> NOW,

PWOCHEN
Reyinyon CHPC

17 septanm 9:15 AM - 2:15 PM
Chrysalis Center - 255 Homestead Avenue,
Hartford, CT, 06112

4

PLANIFIKASYON AN AKSYON:
KIAN CHPC EDE VWA KOMINOTE AN

Pa Anplwaye CHPC

Pledwaye ka pran anpil fom. Li kapab yon pwotestasyon ak
odas, yon petisyon sense—oswa yon istwa ki pataje nan yon
ti gwoup, yon kesyon pandan yon reyinyon, oswa yon nouvo
lide nan yon refleksyon.

Nan Connecticut HIV Planning Consortium (CHPC), moman
sa yo mennen travay la. Ki rekonet pa Depatman Sante Piblik
Connecticut (DPH) kom prensipal ko planifikasyon VIH eta
a, CHPC mete ansanm moun k ap viv ak VIH, founisé sévis,
travaye swen sante, ak manm kominote a pou fome yon
repons pi fo, pi ekitab. Atrave travay sa a, CHPC ede DPH ak
patne li yo revize tandans, idantifye twou vid ki genyen, epi
mete Ajou Plan VIH Nan tout Eta a—yon fey wout pou adrese
epidemi an.

"Sa a se pa jis planifikasyon-se pledwaye an mouvman.”

Kat (4) komite prensipal CHPC yo se kote anpil nan travay sa
a rive. Chak ofri yon fason inik pou manm yo kontribye vwa
yo ak ekspetiz yo:

e Pwojé Evalyasyon bezwen (NAP): Kolekte komanté sou
baryé ak twou vid ki genyen nan swen ak sevis prevansyon
pou enfome Plan Eta a.

e Mezi kalite ak Péféomans (QPM): Asire ke endikaté
prevansyon ak swen reflete objektif nan tout eta a epi ede
swiv pwogre sou tan.

* Fini Sendemik la (ETS): Mete ansanm efd pou adrese
VIH, epatit, enfeksyon seksyelman transmisib (STI), ak
pwoblém itilizasyon sibstans (SUD) kom defi sante ki gen
rapo youn ak lot.

e Konsyantizasyon piblik ak Angajman Kominoté (PACE):
Konsantre sou sansibilizasyon, konsey, ak pataj estrateji ki
santre bezwen kominote ki pi afekte pa VIH.

Rezilta a? Yon plan ak yon pwosesis ki reflete bezwen reyel
moun—pa sélman estatistik.
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Lang enklizif nan

Prevansyon ak Swen

VIH

POUKISA SA ENPOTAN

Moun ki gen VIH ki fé eksperyans
stigma yo gen jiska 2.5 x plis risk

jwen swen anreta

Lang ki pa afime se youn nan rezon
@ ki pi enpotan Jén LGBTQ+ evite
sévis sante

Anplwaye ki itilize tem ki mete
"=|| aksan sou moun rapote pi bon
—I| relasyon kliyan ak kalite swen
amelyore

Sayles, J.N., et al. (2009). Asosyasyon stigma ak
akse deklare swen medikal epi aderans terapetik
antiretroviral kay moun k ap viv ak VIH/SIDA. Journal
of General Internal Medicine, 24(10), 1101-1108.

GLSEN National School Climate Survey (2021).

Eksperyans jen LGBTQ yo nan lekol yo ak kijan
politik ak pratik enklizif f& yon diferans.

Centers for Disease Control and Prevention (CDC).
(2020). TResous fomasyon sou rediksyon estigma
ak kominikasyon enklizif. Ekstré nan cdc.gov.

Konsey rapid

pou Lang Enklizif

Di Sa Pa Sa

Moun ak VIH Moun kil enfekte ak
VIH

Konsomate dwog Moun ki adikte ak
dwog

Moun ki te nan prizon | Ansyen prizonye/
kriminel

Moun ki pa gen Sanzabri

kay fiks
Sous:
e National Institutes of Health. (2025, Jen 13).

Person-first and destigmatizing language. NIH Style
Guide. Retrieved from https://www.nih.gov/nih-
style-guide/person-first-destigmatizing-language.

Pa Jenny Bobadilla-Pincos, CT DPH Kowddonatris Angajman
Kominoté

Lang fasone pésepsyon.

Epi pésepsyon fasone akse ak swen, konfyans, ak diyite.
Nan prevansyon ak swen VIH, mo nou chwazi yo gen yor
enpak reyel. Yon sél mo ka ede yon moun santi | respekte
e konsidere—oswa pouse | lwen.

Lang enklizif ap evolye.

Li reflete aprantisaj kolektif nou. Kék fwa li vle di ranplase
tém demode, 16t fwa li vle di koute |&€ yon moun di nou ki
jan livle yo adrese I. Lang evolye, e nou dwe evolye tou.

Se pa ke n ap eseye pafe.

Men se pito n ap eseye entansyonél ak ouvé. Lang enklizif
vle di panse sou fason mo nou yo ateri. Li mande nou pou
nou pran yon ti repo, reflechi, epi ajiste. Ti chanjman sa a
ede bati konfyans ak kliyan, koleg, ak kominote yo.

Mo yo ka pote pwa.

Menm lang ki gen bon entansyon ka gen rasin nan sistém
stigma oswa prejije. Lé nou itilize lang ki met aksan sou
moun lan an premye, nou ede refasone sistém sa yo. Nou
ankouraje sekirite. Nou fé plas pou diyite.

Nou tout ka fé pati pa nou.

Chak konvesasyon se yon opotinite. Kit w ap bay yon
fomasyon, ranpli yon fom admisyon, oswa ekri ak yon
kolég, mo w yo enpotan. E |é nou itilize yo ak swen, nou
ede bati plis ke, sistem swen enklizif.

4

Pawol nou yo ta dwe reflete
moun nou sevi yo, pa selman
sistem n ap travay ladan | lan.

144
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Plan Prevansyon ak Swen Entegre VIH nan Connecticut 2022-2026 se féy de wout nou
pou mete fen nan epidemi VIH nan tout eta a. Kreye ak gwo patisipasyon kominote a epi
gide pa done resan, li prezante yon bél vizyon pou diminye nouvo enfeksyon ak amelyore
lavi moun ki afekte pa VIH. Plan sa a kouvri 2022-2026 epi li bay yon fondasyon fleksib pou
Oganizasyon, patené, ak kominote yo pou aliyen travay yo. Plan an santre sou kat (4) pilye
ki bati fondasyon pou aksyon kowodone atravé kontinyom prevansyon ak swen.

Connecticut Department
of Public Health
State of Connecticut

Integrated HIV Prevention and Care Plan
2022-2026

ASyndemic Approach to Ending the HIV Epidemic

mma G canie

DYAGNOSTIKE

e Elaji tes VIH nan klinik ak
espas kominote yo

TRETE

e Sipote aksé menm jou a
sévis swen epi antiretroviral

e ltilize apwoch estati-net * Ankouraje sipresyon viral

: ak retansyon alontém
¢ Met an relasyon rapidman Y

moun ki fek dyagnostike yo
ak sévis swen yo

e Swiv angajman swen atrave
endikaté komen

Ki KOTEOU POZISYONE W?

Plan an pa viv nan yon vid-li bezwen moun tankou w.
Kit ou se yon moun ki viv eksperyans lan, yon nouvo
founise, oswa yon defansé kominoté, kontribisyon w
ede fasone efo VIH nan tout eta a.

e Patisipe nan yon reyinyon CHPC oswa reyinyon
komite

* Pataje istwa w oswa ranpli yon sondaj kominote
e Ede distribye resous nan rezo w

e Pale ak lot moun sou tes VIH, swen, ak sipo

Klike oswa eskane isit la pou revize Rezime Plan Entegre a

ANPECHE

® [eé promosyon PrEP, PEP,
kapot, ak edikasyon sante
seksyel

e Elaji aksé nan tés depistaj
STl ak zouti rediksyon risk

® Envesti nan prevansyon
kominote

REPONN
ltilize done an tan reyel pou
detekte ak reponn a gwoup
yo
Sipote kolaborasyon ant
ajans yo

Ajiste estrateji toutotan
nouvo tandans ap paret

PLANIFIKASYON VIH

CONNECTICUT

CONSORTIUM SANSIBILIZASYON

REYINYON
PWOCHEN
CHPC
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ESTRATEJI PREVANSYON

NAN YON KOUT JE

Estrateji: Tes twa-Sit STI

Poukisa sa enp6tan Ede jwenn
enfeksyon san sentom epi evite rate
dyagnostik

Estrateji: DoxyPEP

Poukisa sa enpétan Ajoute
pwoteksyon pou moun ki gen gwo risk,
espesyalman pou sifilis ak klamidya

Estrateji: Opsyon PrEp a aksyon
pwolonje

Poukisa sa enp6tan Amelyore aderans
ak ofri fleksibilite nan prevansyon

Estrateji: Sansibilizasyon founise

Poukisa sa enpdtan Bati konfyans ak
ogmante aksé pasyan a swen

SYANS AN AKSYON

"Sansibilizasyon, pou pasyan
ak founisé yo, se kle. Sa

transfome prevansyon an
antan ke yon konvésasyon.”

dili0Se Frevansyon nNan 1es,
Tretman, ak Edikasyon

Refleksyon Dr Michael Virata, MD, FACP, FIDSP, Manm CHPC

Apwoch pou pran swen moun kap vivak VIH ak moun kigen gwo risk pou
trape li tré enpotan. Mete aksan sou tés depistaj enfeskyon seksyélman
transmisib (STI) ak fé fomasyon sou prevansyon adrese yon fakté kle nan
diminye transmisyon VIH. Relasyon ant STI ak VIH byen dokimante, epi
asire ke pasyan yo teste regilyéeman, yo enfome sou prevansyon, epi yo
gen akse a tretman efikas ka ale lwen nan diminye nouvo ka yo.

Tes depistaj STl woutin, espesyalman lé li gen ladan tes twa-sit (jenital,
rektal, ak orofarenks), enpotan anpil pou idantifye enfeksyon san sentom
ki ta ka otreman pase inapési. Apwoch proaktif sa a nan swen prensipal
enpotan anpil pou diminye ogmantasyon pousantaj STl yo e, kidonk,
diminye risk transmisyon VIH.

Elaji Bwat Zouti Prevansyon an

ltilizasyon pi laj doksisiklin kom pwofilaksi pos-eksposisyon (doxyPEP)
ajoute yon zouti enpotan nan estrateji prevansyon VIH ak STl nou yo.
Li bay yon kouch siplemanté nan pwoteksyon, espesyalman pou moun
ki gen pi gwo risk pou sifilis ak klamidya, yo tou de ogmante sansiblite
a VIH. Sansibilize klinisyen ak pasyan yo sou benefis doxyPEP a ta ka
siyifikativman diminye pousantaj STl epi anpeche VIH nan mitan moun
ki angaje nan konpotman ki pi riske.

Entwodiksyonajan aaksyon pwolonjetankoucabotegraviraklenacapavir
plis amelyore efo prevansyon yo. Tretman sa yo, espesyalman le yo itilize
kom yon pati nan pwofilaksi pre-eksposisyon (PrEP), ofri gwo avantaj an
tem de aderans ak fasilitasyon itilizasyon. Potansyel yo, konbine avek lot
estrateji prevansyon, ta ka transfome efo pou mete fen nan epidemi VIH
la, ofri pasyan yo plis opsyon ak amelyore rezilta yo.

Sanibilizasyon—pou pasyan ak founisé yo-rete yon pati kle nan travay
sa a. Nan kreye konsyantizasyon ak ankouraje dyalog ouve sou tés STI,

estrateji prevansyon, ak nouvo opsyon tretman, nou ka ede chanje
apwoch la nan swen VIH ak prevansyon vé yon model pi konplé epi

CHPC: Bilten Nouvel Oton 2025
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GAYE PAWOL LA. BATI KOMINOTE.

PATRIE GHPC.

YOUR VOICE
MATTERS

Join The Cloecticut HIV

Planning Consortium (CHPC)

The CHPC meets on the third Wednesday

of most months, gathenng individuals from

across our state to prow e an opportunity
for people to:

Influence HIV Care
and Prevention in
Connecticut

Make a difference for
those affected by HIV

by

IMPORTA

Unete Al Consorcio De Planificacion
Del VIH De Connecticut (CHPC)

El CHPC se retine el tercer miércoles de la

mayoria de los meses y retine a personas

de todo el estado para brindar un espacio
donde puedas:

Influenciar la atencién y
prevencion del VIH en
Connecticut

Ser parte de una
comunidad diversay
solidaria

Contribuir a mejorar la
vida de las personas
afectadas por el VIH

Vesyon Panyol-Devan

REGIONAL SUPPORT & CARE

The e2Linkage Map is designed to help
locate Ryan White Providers throughout
Connecticut, as well as prevention and STI
resources to assist in finding services.
Scan QR Code to learn more.

Connecticut AIDS Drug Assistance
Program (CADAP) provides eligible low-
income residents with essential
medications for the treatment of HIV,
related conditions, and other
comorbidities, as well as health insurance
assistance. Scan QR Code to learn more.

TESTING & PREVENTION

Find testing locations near you at
gettested.cdc.gov.
Scan QR Code to learn more.

STAY CONNECTED

#CHPCWednesday
#YourVoiceMattersCT
Scan QR Code to learn more.

APOYO Y ATENCIGN REGIONAL

El Mapa de Enlaces e2 (e2Linkage Map) te
ayuda a localizar proveedores del programa
Ryan White en todo Connecticut, asi como
recursos de prevencion y servicios para ETS
(enfermedades de transmision sexual).
Escanea el cédigo QR para mas informacion.

SEGURO MEDICO

El Programa de Asistencia para
Medicamentos contra el SIDA de Connecticut
(CADAP) brinda medicamentos esenciales a
residentes elegibles con bajos ingresos para
el tratamiento del VIH, condiciones
relacionadas y otras comorbllldadss ademas
de apoyo con seguros médicos.

Escanea el codigo QR para mas informacion.

PRUEBAS Y PREVENCION

Encuentra sitios de pruebas cercanos en
ettested.cdc.gov.
scanea el codigo QR para mas informacion.

MANTENTE CONECTADO

#CHPCWednesday
#TuVozimportaCT
Escanea el c6digo QR para mas informacién.

Vesyon Angle-Deye

Vesyon Panyol-Deye

RESOURCES IN
CONNECTICUT

MEDICATION & INSURANCE SUPPORT

PROGRAMAS EN
CONNECTICUT

APOYO PARA MEDICAMENTOS Y

=

Kat sansibilizasyon CHPC yo

se yon zouti pou koneksyon
kominote. Yo fét pou ede
sansibilize sou travay CHPC a,
mete aksan sou resous VIH nan
tout eta a, epi envite moun yo
patisipe. Kit w ap bay yo nan yon
evénman oswa ajoute yo nan
afichaj klinik ou, kat sa yo ede
mete misyon an nan men moun.

Kat yo disponib nan Anglé ak
panyol, epi yo pi efikas byen le
yo pataje atrave:

e Evénman kominoté ak tab
wond

e Afichaj nan klinik oswa
kabine

¢ Dosye sansibilizasyon oswa
kat lapos

Pou komande yon gwoup,
voye yon imél bay David Reyes
- reyes@xsector.com

Pou vesyon dijital vizite
sit entenet CHPC nan
cthivplanning.org

CHPC: Bilten Nouvel Oton 2025
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Nou kontan anonse, nan non DPH CT

Crimson Table Talk: Tout moun gen
yon plas nan tab la

Vini jwenn nou
pou diskisyon
nan lavni

CRIMSON || 2ONO-V2025
TABLE
TALK @
LE:
10:30 AM . .
11:45 PM Prevansyon VIH - Komante pou

Plan Prevansyon ak Swen Entegre

Tanpri, pa ezite voye envitasyon sa a bay kolég Ryan VIH Eta Connecticut la

White ou yo. Pran plas nou. Fé yo tande vwa nou.
Crimson Table Talk la se pou ou!!

Pou kesyon, kontakte Africka Hinds, DPH CT: Africka.Hinds@ct.gov Pou kesyon, kontakte Susan Major, DPH CT: Susan.Major@ct.gov

Q  Chéche mo

ENSTRIKSYON

Jwenn tout mo ki nan lis la. Yo
ka parét nan nenpot direksyon
(orizontal, vétikal, dyagonal).

01.13.2026, a 1 PM Enskri isit la

2\

D AZ0—uvLbun-—-—Z2ZnmZ>0-HDI>Ww0n
W OPXOTNMI—-——I0MmMmCOCU
wWe —-—<rzZ2<sS=xxMmMUZmMmMDTTT

Mo yo ka sipepoze oswa parét
alanve.

* CHPC * PrEP

* PACE * PEP

* Equity * Testing
*Prevention e Diagnosis

e Advocacy e Treatment

e Outreach e Viral Load

¢ Coalition ® Suppression

e Community e Transmission
e Connecticut ¢ Undetectable

¢ DPH e Condom KOMIREIBIETEN

e Storytelling e Consent Angel Ruiz
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